SeniorenZentrum
Uzwil

Sonnmatt + Marienfried

Bei Fragen zu Allergenen oder Kennzeichnungen melden Sie sich bitte bei unserem Verpflegungspersonal

Anderungen bei den Mahlzeiten vorbehalten

MITTAGESSEN

DATUM
Spargelsuppe/ Salat
Montag *
20. Juni Geschm__orter R|ndsb_raten
Krautergnocchi
Gemuse

Champignhonsuppe/ Salat

. *
Dlensta_g Geschnetzeltes Stroganoff
21.Juni Reis

Butterbohnen und Zucchetti

HUhnerbouillon mit Kl6ssli/ Salat

. &
Ivlzlgt\gvlj)rfih G'hackets und Teigwaren
) Erbsen- und Riebligemiise
-

Sussmostcréme mit Ingwerépfeln

Brotsuppe/ Salat

Donnerstag *
23.Juni Poulet Schenkelsteak
Rosmarinrisotto

Romanesco und Kohlrabli

5- Kornsuppe/Salat

-
Freitag Currywurst
24 . Juni Bratkartoffeln
Broccoli und Wirz
Gemiusesuppe/ Salat
Samst *
;?Jsuiig Spiegeleier
’ Salzkartoffeln
Rahmspinat und Pfélzer Riebli
Broccolisuppe/ Salat
-
Rindshackballchen an Tomaten- Rahmsauce
Sonntag Spaghetti
26.Juni Kichererbsen mit Lauchstreifen

Schwarzwurzeln
£y
Sonntags- Dessert

3

***In unserer Kliche kochen wir taglich frisch fir Sie. * *
Unsere Lebensmittel stammen wo immer mdéglich von regionalen Produzenten und Landwirten. Fleisch, Poulet ugd®

Fleischprodukte sind immer aus der Schweiz. Ausnahmen werden auf dem Meniplan deklariert.
Die Herkunft der Fische sehen sie auf dem Wochen- Meniplan



