Ehemaliges Biirgerheim Uzwil,
1953, Die Alterspflege verstrém-
te bis iiber den Zweiten Weltkrieg
hinaus den Geruch der Armen-
fiirsorge. Erst mit der Ersetzung
des Biirgerheims durch das
Altersheim Sonnmatt (1959)
verschwand der schlechte Ruf
dieser Institution.
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Bevor die wirtschafiliche Entwicklung nach dem
Zweiten Weltkrieg auch in Uzwil zu allgemeinem
Wohlstand fiihrte, bildete Armut ein verbreitetes
gesellschaftliches Phdanomen. In der Absicht, den
Haus- und Gassenbettel zu bekimpfen, griindeten
biirgerliche Kreise 1857 den Freiwilligen Armen-
verein Henau. Auch die Gemeinde machte sich die
Armenfiirsorge zur Aufgabe. 1840 eriffnete sie in der
Rotzenmatt eine Armen- und Waisenanstalt.
Menschen, die aus verschiedensten Griinden nicht in
der Lage waren, fiir sich selbst zu sorgen, lebten dort
in einer bedriickenden Atmosphdre. 1885/86 ent-
stand das Biirgerheim Uzwil, welches bis 1959
gleichzeitig der Betreuung von betagten Personen
und ven Randstindigen diente. Dank dem Ausbau
der Sozialversicherungen verschwand die sichtbare
Armut nach 1945 weitgehend. Eine wachsende Zahl
von Rentnerinnen und Rentnern lebte in gesicherten
finanziellen Verhaltnissen. Das Biirgerheim wurde
deshalb 1959 durch das Altersheim Sonnmatt abge-
lost. Dieses dient ausschliesslich der Betreuung von
selbst zahlenden Pensiondren. Mit dem Altersheim
Marienfried, der Alterssiedlung Wespiwiese und dem
Pflegeheim Uzwil sind weitere Institutionen der
Alterspflege entstanden.

Die bisher gemachten Ausfiihrungen zu den
sozialen Milieus handelten ausschliesslich von
Menschen, die mehr oder weniger in das gesell-
schafiliche Leben Uzwils integriert waren. Ange-
sichts des in der Gegenwart herrschenden Wohl-
standes geht jedoch eines leicht vergessen: Bis vor
50 Jahren gab es stets eine nicht unbedeutende
Zahl von Leuten, die aufgrund ihrer Armut von den
meisten gesellschattlichen Aktivitdten ausgeschlos-
sen blieben.

Verdingkinder, Hausierer und Taglohner

Bettler und Hausierer, Taglohner und Migde,
wandernde Handwerksgesellen, herumziehende
Schausteller und Musikanten gehorten zumindest
im 19. Jahrhundert zu den alltdglichen Erscheinun-
gen. Aber auch Arbeiter mit festem Anstellungsver-
hilmis und selbst das gewerbliche Kleinbiirgertum
waren vor dem Absticg in die Armut nicht gefeit.

Trat Arbeitsunfihigkeit infolge Unfall, Krankheit
oder fortgeschrittenen Alters ein, so waren die
wenigen Ersparnisse bald einmal aufgebraucht.
Sozialversicherungen, die gegen diese Risiken
geschiitzt hirten, gab es allenfalls in rudimentiren
Ansitzen. Ebenso bedeuteten angeborene Behin-
derungen mit wenigen Ausnahmen ein Leben in
der Mitrellosigkeit,®

Besonders tragisch war das Schicksal der Wai-
senkinder, von denen es infolge der geringeren
Lebenserwartung der Bevolkerung sehr viele gab.
Sie wurden Ublicherweise als Verdingbuben und
-midchen» bei Pflegeeltern untergebracht. Ab 1820
geschah die Zuteilung in Uzwil per Los. Turnus-
weise mussten besser gestellte Familien mit iber
600 Gulden Vermdgen fiir ein Jahr ein Kind iiber-
nehmen. Obwohl die Gemeinde die Pflegeeltern
finanziell unterstiitzte, war diese Verpflichtung
ziemlich unbeliebt. Der Weisung, den Jugendlichen
ein Handwerk beizubringen, kamen deshalb die
wenigsten nach. In der Realitit waren die Kinder
meist liechlos behandelte Arbeitskriifte, die man fir
geringe Kost und Logis ausbeutete. Vor allem in der
textilen Heimindustrie war die Kinderarbeit sehr
verbreitet.

Das traurige Schicksal der Verdingkinder

1914 kritisierte die Uzwiler Armenkommis-
sion mit deutlichen Worten die in vielen St.Gal-
ler Gemeinden ubliche Praxis, Waisenkinder
gegen Entschidigung in Familien zu platzieren,
und zog in Erwigung, im Bezirk Untentoggen-
burg «das bisher Gbliche System der Waisenver-
sorgung endlich zu verabschieden. Den Forde-
rungen des Gesetzes wird zwar Genlige
geleistet, aber die Interessen der nicht bloss zu
ermmihrenden, sondern auch zu erziehenden
Jugend finden dabei nicht die absolut nétige
Berticksichtigung. Wenn man arme Waisen ver-
kostgeldet, dann wiinschen die Gemeinden
recht billig wegzukommen und die sogenannten
Pflegeeltern gedenken ein Geschifichen zu
machen. Ob dabei das Kind an Leib und Seele
schaden nehine, ob seine geistigen und korper-
lichen Krifte moglichst geférdert werden, das
kommu erst in letzter Linie, meistens aber gar
nicht zur Sprache.»™

Bemerkenswerterweise war die  katholische
Bevolkerung hiufiger von Armut betroffen als die
evangelische. Dieser auf den ersten Blick erstaun-
liche Befund lisst sich mehrfach belegen. Bereits
der evangelische Niederuzwiler Pfarrer Johann
Andreas Hofmann stellte fest, dass in den Jahren
1843-1852 in der Uzwiler Armen- und Waiscnan-
stalt durchschnitdich 25 Katholikinnen und Katho-
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Titelblatt des 1840-1874 ver-
wendeten Insassenverzeichnis-
ses des Uzwiler Armen- und
Waisenhauses: «Familien-Buch
enthaltend das Verzeichnis aller
in hiesiger Armenanstalt sich
befindenden Armen mit Angabe
des Tauf- und Familien-Namens,
des Standes und Alters, des
Eintrittes und Austrittes eines
Jeden Mitgliedes der Armen-
familie, angefangen bei der
Ermichtung und Erdffnung der
hiesigen Armen-Anstalf im May
1840.»

GA B 15.08.22.
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liken lebten, jedoch nur sechs Birgerinnen und
Birger evangelischer Konfession. Dabei machte
der katholische Bevélkerungsanteil 1850 lediglich
55% aus. 1888 standen 42 katholischen Insassen
gerade mal 5 reformierte gegeniiber. Der Bevilke-
rungsanteil der Katholiken hingegen war auf 51%
gesunken. Auch das erste Protokollbuch des Frei-
willigen Armenvereins spricht eine deutliche Spra-
che. In den Jahren 1857 bis 1879 unterstiitzte der
Verein 186 katholische, aber lediglich 72 evangeli-
sche Personen.” Offensichitlich beeinflusste also der
puritanische Geist der calvinistisch-zwinglianischen
Reformation die soziale Stellung nicht unwesent-
lich. Dieses Glaubensverstindnis sah in wirtschaft-
lichem Wohlergehen ndmlich ein Zeichen gott-
gefalligen Lebens. Der stark am Jenseits orientier-
te Katholizismus verstand die gesellschaftliche
Schichtung hingegen als gottgegebenes Faktwum.

Sozialer Aufstieg schien in diesem Denken weder

moglich noch winschenswert. So erstaunt es nicht,

dass an der Spitze der sozialen Pyramide grossten-
teils reformierte Familien standen. Die Uzwiler
Fabrikantenfamilien Naef, Moser, Rikli, Benninger,
Vogt und Bithler waren allesamt evangelisch-refor-
miert,

Haus- und Strassenbettel sind alltdglich

Bis ins beginnende 19. Jahrhundert basierte die
Betreuung von Armen fast ausschliesslich auf dem
Gedanken der christlichen Nichstenliebe. Es waren
vor allem die Kirchen, die sich dieser Aufgabe
annahmen. Die Mittel dazu erhielten sie nicht
zuletzt aus Spenden verméglicher Familien. Sehr
beliebt war es zum Beispiel, kirchliche Jahrzeitstif-
tungen mit jihrlich wiederkehrenden Spenden fir
die Armen zu verbinden. Zudem verfiigten die
meisten wohlhabenden Hiuser iiber eine feste
Klientel von Armengenossigen, die regelmissig
betm Dienstboteneingang anklopften und mit einer
kleinen Gabe rechinen durften. Besonders um die Zeit
der weihnichtlichen Festtage entwickelte sich die-
ser Hausbette] beinahe zu einer «Industries, Scharen
armer Leute zogen mit Korben, Sicken und Hand-
wigelchen durch die Onschaften. Freigebiglkeit
war tiber das Ende des Ancien Régime hinaus Teil
des Selbstverstindnisses hablicher Bauern und
Birger. Jede gute Tat brachte das Himmelreich
einen Schritt niher oder ersparte zumindest einige
Tage Fegeleuer.

Mit der Grindung des Kantons St. Gallen und
der Politischen Gemeinde Henau begann sich der
Staat im Armenwesen zu engagieren. Im Gegensatz
zu anderen Orten war es in Henau nicht die Biirger-
gemeinde, welche die Armenfiirsorge iibernahm,
sondern bereits 1803 die Politische Gemeinde. Der
erste Eintrag zur Armenflrsorge im Gemeinderats-
protokoll findet sich am 10. Okt. 1803: «Ist erkent,
dass das Betteln solle abgeschafft sein und dass
man den diirftigen Armen unterstizen wohle durch
freywillige Betrige an Geld.» 1804 erhob der
Gemeinderat erstmals eine Armensteuer, die von
100 Gulden Steuerkapital 4 Kreuzer betrug. Etwa 18
Einwohner erhielten jede Woche 20 bis 30 Kreuzer
je nach Grad der Bedurftigkeit. Um die Armen-
steuern aber nicht allzu hoch ansetzen zu missen,
erlaubten die Behérden das Betteln in geordnetem
Rahmen: «Was mit den Armen und derselbigen
Unterstiitzung anbetrifft, ist erkent fiir einsweilen,
das Almosen zu sammeln vor den Hiuseren und
zwaren allen Wochen ein Tag mit Bescheinigung in
der ganzen Gemeind herumzugehen und zwaren
aus einer Haushaltung nur ein Person und zwaren
am Montag.»*
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Wer ohne Erlaubnis oder zur falschen Zeit bet-
telte, wurde von den Haschieren, wie man die Poli-
zeibeamten damals nannte, erbarmungslos aus der
Gemeinde gejagt oder nach der Grindung des
Armenhauses  zwangsweise dort  eingeliefert.
Dahinter steckte die Angst vor Diebstahl und
Gewaltverbrechen, denen Gemeindebehorden und
Bezirksamt mit aller Macht zu Leibe rickten. 1825
verkiindete der Gemeinderat Henau, dass es laut
Gesetz verboten sei, «alle herumzichenden Leute
oder Gesindel, die manchmal keine Schriften
haben ... mehr als eine Nacht zu beherbergen..
Unterkunft durfte nur Leuten gegeben werden, die
iiber Ausweisschriften verfiigten. Diese waren bei
einer Strafe von 4 Gulden bis zur Abreise am nichs-
ten Morgen in der Gemeindekanzlei zu hinterlegen.
Auch Bezirksammann Egli in Flawil sah sich 1831
bemissigt, Weisungen zu erlassen: «Weil vom
herumziehenden schlechten Gesindels Einbriiche,
Diebstihle, Mordtaten, auch Brandstiftungen
bekannt sind, so solle das Beherbergen fremder
Leute ginzlicher untersagt sein. Solle den reisen-
den Musigkanten, Orgel- und Leierspielern, Seil-
tinzern, Taschenspielern, Thierfithrern kein Auf-
enthalt oder Bewilligung zur Schau gegeben
werden. Ist jede Ortschafl aufgefordert, in niachsten
Tagen zu veranstalten, dass die Nachtwachen
gehorig bestellt werden.»”

Die Armut ist ein «geistiges und
moralisches Ubel»

1855 wurde in St. Gallen ein Verein gegen Haus-
und Gassenbettel ins Leben gerufen. Auf dessen
Anregung entstanden innert weniger Jahre im gan-
zen Kanton Uber 30 kommunale Armenvereine.
Unter diesen befand sich auch der Freiwillige
Armenverein der Gemeinde Henau, der 1857 als
iberkonfessionelle Vereinigung entstand. Motiv
war die Einsicht, dass die mageren Firsorgeleis-
tungen der Behérden und gesetzliche Bettelver-
bote nicht ausreichten, den Haus- und Gassenbet-
tel zum Verschwinden zu bringen. Dieser wurde
vom aufsteigenden Birgertum, das sich in einer
Zeit politischen und wirtschaftlichen Fortschritts
wihnte, zunehmend als Belistigung empfunden,
Primidres Ziel der Armenvereine war nicht so sehr
die grundsitzliche Bekimpfung der Armut. Fir den
Gedanken eines fundamentalen gesellschaftlichen
Wandels war die Zeit noch niclu reif. Es ging viel-
mehr darum, den unkoordinierten und offen sicht-
baren Bettel, ein Uberbleibsel des als riickstindig
angesehenen Ancien Régime, in geordnete Bahnen
zu lenken. Statt dass vermogliche Familien Geld
und Naturalgaben direkt den Armen zukommen
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- Sreim. Armenverein Hengu,

Die bisher fblide Wethuadtsbefdhee sich mit
Ritdficht auf bie guv Beit dringenderen Aufgaben ity dies Jabe
fallen gelaffen. @ntiprechend bev Bereitd vorhanbenen und
vovausdfidtlih nod) wadfenden Notlage empfiehlt es fid mebe
benn ;e,ﬁ;i!e uerjﬁg?gen S)httg vor Allem bden Wermften und
Ditrftig uganglid zu madien.

Rer ﬁg 1 %esteren 3601t und von ber in Wegfall
Fommenben Weihnadtaverteilung dbad eine odber andere Stitd
Leib- ober Bettwdjde . evwartet Hat, dber fich an bas-
jenige Qnmmigﬁonﬁmitg[ieb twenben, muert dejfen Rveid ber

Bittiteller wobnt,
Der Kommiffion gehbren in alphabetijder Aufzahlung
folgenbe Herren an:
Brunuer, Plarver, Prifibent, Nieberuswwil;
Hielincany, Plavver, Henau;
Hugentobler, alt Bemeinberat, 3. Concordia, Niederugivil;
Jaus Job. Jak., Bahnboffte., Uzwil;
Sentennegger, Sandbwict, Obetftetten;

Mflﬂbinga, Rﬂfﬁ“: '.ﬁmeu‘g’nf, u&mﬂ}

et Karl, jrv., Niederftetten,

8175

famens ber Kommiffion bes freiw. Armenvereins :
Hitelinsann, Pir., Altuav, ‘

liessen, sollten sie ihre Mittel den Armenvereinen
spenden. Diese waren fir eine diskrete und
gerechte Verteilung besorgt,®

Die Bekdmplung der Armut war fiir den Frei-
willigen Armenverein Henau nicht so sehr eine
materielle Frage. Vielmehr verstand er «geistige und
moralische Ubel- sowohl als Wirkung wie auch als
Ursache von Armut: <Der Verein beschrinkt sich
keineswegs auf die Verabreichung von Gaben, son-
dern er sucht auf die ganz sittliche Haltung, auf
Ordnung, Arbeitsamkeit, Sparsamkeit, sowie auf
Belebung des religiosen und kirchlichen Sinnes der
Armen ... wohlthiitig einzuwirken. Vor allem [isst
er sich die Stdrkung der leider so sehr aufgelocker-
ten Familienbande ... angelegen sein, indem er dar-
in die erste und unerldsslichste Bedingung der sitt-
lichen und 6konomischen Volkswohlfahrt erkennt.®
In diesem Sinne masste sich der Verein an, wesent-
lich auf die Lebensgestaltung der Armengendssigen
Einfluss zu nehmen. Wer den hohen moralischen
Erwartungen nicht entsprach oder sich weiterhin
vom Bettel erniihrie, erhiclt keine Leistungen mehr.
1862 wurde eine Familie Gehrig auf dem Stolzen-
berg allein deswegen ausgeschlossen, weil sie
dmstande sei, einen Hund zu haltens. «Stille, ver-
schimte Arme-, die sich kaum getrauten, ihre Not
zu offenbaren, wurden stets bevorzugt behandelt.
So genannt «pflichtvergessene, liederliche und
trunkstichtige Elementer bekamen hingegen eine
harte Halrung zu splren. Dabei arbeitete die Ver-
einsleitung eng mit den politischen Behdrden

Zeftungsinserat des Freiwrlligen
Armenvereins Henau von 1914,
Der Ausbruch des Ersten Welt-
krieges verschdrfte die Not

in den unteren Gesellschafts-
schichten, Der Armenverein sah
sich deshalb gezwungen, auf
eine breit gestreute Weihnachts-
bescherung zu verzichten und
nur noch dre drmsten Familien
zu beriicksichtigen.

Protokoll Freiwilliger Armen-
verein 1858-1926.

Um die Zeit der weihnacht-
lichen Festtage entwickelte
sich der Haushettel beinahe
zu einer «Industriex.
Scharen armer Leute zogen
mit Kérben, Sicken und
Handwagelchen durch die
Ortschaften.
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Der Bettel wurde vom auf-
steigenden Biirgertum, das
sich in einer Zeit politischen
und wirtschaftlichen Fort-
schritts wahnte, zunehmend
als Belistigung empfunden.
Es ging darum, dieses Uber-
bleibsel des als riickstindig
angesehenen Ancien Régime
in geordnete Bahnen zu
lenken.

«Stille, verschamte Arme»,
die sich kaum getrauten, ihre
Not zu offenbaren, wurden
stets bevorzugt behandelt. So
genannt «pflichtvergessene,
liederliche und trunksiichtige
Elemente» bekamen hingegen
eine harte Haltung zu spiiren.

Biirgerheim Uzwil mit Anstalts-
scheune im Johre 1953. Das
Biirgerheim wurde 1885/86 als
«Armen- und Waisenanstalty
erbaut. Die 1942/43 errichtete
Scheune war Teil des dazuge-
hérigen landwirtschaftlichen
Gutsbetriebs, in dem die Insas-
sen nach Mdaglichkert mitzuar-
beiten hatten. In der Gegenwart
befindet sich darin das Brocken-

haus des Alters- und Pflegeheims

Sonnmatt.
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zusammen, was ihr erlaubte, Druck auf die sozial
Schwachen auszuiiben. Dies ging so weit, dass man
die Leute unter Umstinden zwang, ihre Kinder zu
Pflegefamilien oder in Lrzichungsanstalten zu
geben, mit der Begriindung, diese seien «verwahr-
lost. Der Verein unterstiitzte auch polizeiliche
Massnahmen gegen das Betteln. 1880 gab er dem
Uzwiler Landjidger 10 Franken Gratifikation «zur
Aufmunterung seiner Anstrengungen, dem Vagan-
tenwesen in hiesiger Gemeinde zu steuerne.

Der Freiwillige Armenverein Henau ist eines
der wenigen Beispiele fiir Vereinigungen, in denen
katholische und reformierte Kreise schon im
19. Jahrhundert zusammenarbeiteten, Zu den Griin-
dungsmiigliedern gehére ein grosser Teil der wirt-
schaftlichen und geistigen Elite der Gemeinde.
Treibende Kraft und erster Priisident war der refor-
mierte Niederuzwiler Pfarrer Karl Brunner. Weiter
gehdrten dazu sein katholischer Henauer Amtskol-
lege Johann Jakob Scherrer sowie die Vertreter der
Nael schen Webereidynastie Rudolf Moser-Naef und
August Rikli-Naef. Wenn der Verein grundsiitzlich
auch dkumenisch war, so lag die Macht doch auf
Seiten der reformiert-liberalen Mitglieder. Unter
den sieben Prisidenten, die die Geschicke des Ver-
eins in den ersten hundert Jahren lenkten, finden
sich sechs reformierte Seelsorger, jedoch nur ein
einziger katholischer. Dies erklirt sich  woll
dadurch, dass die reformierten Fabrikantenfamilien
bei weitem die bedeutendsten Wohltiter waren. Es
gehorte in diesen Kreisen zum guten Ton, im Falle
des Ablebens von Familienmitgliedern gemeinniit-
zige Institutionen mit betrichtlichen Vermichtnis-
sen zu beschenken.

Frauen spielten eine wichtige Rolle
im Armenverein

Bis Giber den Zweiten Weltkrieg hinaus finden
sich im Vorstand des Freiwilligen Armenvereins
ausschliesslich Midnner. Dies, obwohl Frauen in der
praktischen Arbeit des Vereins eine sehr wichtige
Rolle spielten, Schon als die Griindungsversamum-
lung 1857 18 ehrenamtliche Armenpfleger wihlte,
befanden sich darunter drei Frauen. Diesen war je
ein Gemeinderayon zugeteilt, den sie zu betreuen
hatten. Eine besonders wichtige Figur war Anna
Maria Rikli-Naef, eine Tochter von Matthias Naef.
Sie besorgte mit Hilfe weiterer Burgersfrauen wih-
rend Jahrzehnten die Anschaffung aller Gaben, die
zu Weihnachten an die Armen verteilt wurden. Im
Dezember glich das Haus des Vereinskassiers
jeweils einem regelrechten Warenlager. Anldsslich
der Weihnachtsbescherung 1920 wurden fiir Gber
6000 Franken Finken, Schuhe, Kleider, Strickwolle
sowie Bett- und Unterwische an Bediirftige abge-
geben. Die Kleidungsstiicke stammien zum Teil
vom Niederuzwiler Frauenverein, dessen Mitglie-
der jahraus, jahrein fir die Armen strickten und
nidhten. Neben diesen Naturalien, die bei den
Armenpflegern oder in den Pfarrhdusern abgeholt
werden konnten, kam der Verein auch fir offen
stehende Wohnungsmieten, Arztrechnungen und
Schulden bei Lebensmittelhindlern auf.

Ebenfalls wichtig war die Beherbergung der bis
zum Ersten Weltkrieg zahlreichen Handwerks-
gesellen auf Wanderschaft. Dem damaligen Brauch
entsprechend  waren diese  verpflichtet, nach
Abschluss ihrer Lehrzeit wihrend zweier oder
dreier Jahre ihre Heimatgemeinde nicht mehr zu
betreten und in der Fremde Berufserfahrungen zu
sammeln. Anschliessend durften sie zurtickkehren
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und waren zur Meisterpriifung zugelassen. Fanden
sie in Uzwil keine Arbeit, so erhielten sie vom
Armenverein das so genannte «Ortsgeschenks,
welches urspriinglich 20 Rappen, spiter 40 Rappen
betrug. 1881 wandelte der Verein die Geldgabe in
eine Naturalgabe um, welche in Suppe und Brot
oder einer «Schlafkartes bestand, die zur kosten-
losen Ubernachtung berechtigte, Diese Gabe wur-
de durch einen Stempel im Wanderbuch vermerkt.
Damit war verhindert, dass sich ein Geselle innert
kurzer Zeit mehrfach in der gleichen Gemeinde
meldete. Wandergesellen waren im 19. Jahrhundert
eine alléigliche Erscheinung. Im Vereinsjahr 1879/80
erhielten monatlich rund 300 Gesellen das Uzwiler
Ortsgeschenk, im Durchschnitt also fast zehn pro
Tag.

Mit dem Ausbruch des Ersten Weltkrieges
blieben die Wandergesellen aus den benachbarten
Liandern schlagartig aus. Gleichzeitig begann sich
der Staat allmithlich stiirker in der sozialen Flrsorge
zu engagieren. Zu jener Zeil entstanden die ersten
Sozialversicherungen, die z.B. im Falle von Arbeits-
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losigkeil wenigstens eine minimale Unterstiitzung
boten, 1921 gab sich der Freiwillige Armenverein
deshalb neue Statuten und nannte sich von da an
Freiwilliger Hilfsverein der Gemeinde Henau.
Damit verbunden war ein Wandel seiner Tatigkeit.
Die seit Jahrzehnten durchgefiithite Weihnachtsbe-
scherung wurde aufgegeben, nachdem das Christ-
lich-soziale Kartell und die sozialdemokratische
Arbeiterunion sich dieses Brauches angenommen
hatten. Die breite Streuung von Weihnachtsgaben
wich einer Konzentration der Vereinsmittel auf die
wirklich Bediirftigen. Mit dem Einsetzen der Hoch-
konjunktur nach dem Zweiten Weltkrieg ging die
Nachfrage nach den Leistungen des Vereins merklich
zurlick. In der Folge gab er 1969 die alljihrliche
Haussammlung von Spendengeldern auf und ver-
zichtete 1970 sogar auf die regelmissige Unterstiit-
zung durch die Firma Biihler.

ilualionsplan

337

Situationsplan des Armen-

und Waisengutes der Gemeinde
Henau 1896. In der Bildmitte
die Armenanstalt mit dem davor
liegenden Hausgarten, links
davon die Anstaltsscheune und
rechts unten das 1894 erbaute
Absonderungshaus fiir Insassen
mit ansteckenden Krankherten.
Die Gesamtfldche des Guts-
betriebs betrug rund 7,5 Hektar.
GA 15.07.01.21
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Die Armen- und Waisen-
anstalt in der Rotzenmatt
befand sich um 1870 in
einem baulichen Zustand, der
die Kritik von Kantons- und
Bezirksbehorden hervorrief:
morsche Balken und verfaulte
Fenstersimse, notdiirftig mit
Papier zugekleisterte Spalten
in den Bretterwédnden bilde-
ten nur die gravierendsten
Mangel.

Altersheim Sonnmatt im Rohbau
1958. Im Hintergrund das alte
Biirgerheim, welches nach der
Erstellung des Neubaus abgebro-
chen wurde. Die Abldsung des
alten durch das neue Gebdude
symbolisiert einen grundlegen-
den Wande! im Umgang mit
betagten Menschen: von der
fiirsorgerischen Armen- zur
modernen Alterspflege.

Gesellschaftlicher Umbruch | Vom Armenhaus zum modernen Altersheim

Die Armen- und Waisenanstalt
in der Rotzenmatt: ein diisterer Ort

Die Moglichkeiten der Gemeinde, gegen die
Armut vorzugehen, waren in der ersten Hilfte des
19. Jahrhunderts sehr beschrinkt. Weder fir
erwerbsfihige Armengendssige noch fir  alte,
gebrechliche Leute, Behinderte und Waisen bestan-
den geeignete Heime. Da Uzwil wie viele andere
Gemeinden kein Armengut besass, aus dessen
Frirag sich fiirsorgerische Massnahmen hitten
finanzieren lassen, verordnete der Kanton 1820
gesetzliche Heiratstaxen. Aus ihnen sollte der kom-
munale Armenfonds gedufnet werden. Fir Ehe-
schliessungen unter Kantonsbiizgerinnen und
-biirgern betrug die Taxe 22 Gulden, wollte ein
St.Galler Blrger eine auswirtige Frau heiraten,
waren gar 55 Gulden fllig. Ebenfalls zur Autnung
des Armenfonds trug seit 1808 ein Teil der Erb-
schaftssteuern und ab 1832 ein Teil der Strafsteuern
im Falle der Hinterzichung bei. Auf diese Weise
gelangte Uzwil ziemlich rasch zu einem ansehn-
lichen Armengut, das 1840 bereits 7879 Gulden
betrug. Daraus kaufte die Gemeinde im gleichen
Jahr in der Rotzenmatt ein kleines Anwesen mit
einem bestehenden Doppelwohnhaus und einer
Scheune, die als Armen- und Waisenanstalt dienen
sollten.®

Obwohl Webereifabrikant Matthias Naef offe-
riert hatte, der Gemeinde ein neues Armenhaus
bauen zu lassen, unter der Bedingung, dass man
ihm das Anwesen in der Rotzenmatt iberlasse, ent-
schieden sich die Stimmbiirger mit knappem Mehr

Nacklosy Dastmann

zum Kauf des alten Gebiudes. Dieses war flir dic
Zwecke einer Armen- und Waisenanstall von
Anfang an wenig geeignet. Mangels Unterhalt
befand es sich bald in einem baulichen Zustand,
der um 1870 die Kritik von Kantons- und Bezirks-
behorden hervorrief: morsche Balken und verfaul-
te Fenstersimse, ausgetretene Holzboden, ein ver-
winkeltes oberes Stockwerk, das man nur iber
enge, steile Treppen erreichte, notdiirftig mit Papier
zugekleisterte Spalten in den Bretterwiinden, ein
schadhaftes Dach sowie ein grosser Mangel an Auf-
bewahrungsméglichkeiten fiir Kleider und Wische
bildeten nur die gravierendsten Mingel. In diesen
beengten Platzverhiltnissen waren Frauen und
Minner, Greise und Kinder, Gesunde und geistig-
korperlich Behinderte gezwungen, ein trauriges
Dasein zu fristen. Der «Armenvater» und die
Armenmutters, wie das Verwalterehepaar damals
genannt wurde, waren um ihre Aufgabe nicht zu
beneiden, hatten sie doch zusitzlich auch noch
Alkoholiker und andere sozial auffillige Menschen
zu betreuen. Dass angesichts der bedriickenden
Atmosphire, dic im Hause herrschie, «lie Moralitit
und die Erziehung» litten, versteht sich von selbst.”

Armengenossige haben fiir ihren Unterhalt
zu arbeiten

Uber die Inneneinrichtung des ersten Armen-
hauses gibt uns ein Inventar Auskunft, das die
Armenkommission 1864 im Beisein der Armen-
eltern erstellte. Es verfugte im Erdgeschoss iiber
Wohnstube, Nebenstube, Arbeitszimmer, Kiiche
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und Speisesaal. Im Arbeitszinuner standen 18 Spul-
rider und ecine Spulmaschine, withrend in der
Nebenstube 30 Weberschiffli darauf warteten, mit
Garnspulen gefiillt zu werden. Der vordere Keller-
raum war als Webkeller mit mehreren Webstiihlen
eingerichtet. In einem separaten Schopf befanden
sich ausserdem die Utensilien fur Milch- und Gras-
wirtschaft sowie Gartenbau, u.a. 15 Mistgabeln und
16 Heurechen. Der landwirtschafiliche Betrieb war
allerdings von bescheidener Grosse. Im Stall stan-
den nur ein Pflugochse und 4 Kdhe. Mit den texti-
len Arbeiten sowie der Mithilfe im Gutsbetrieb hat-
ten die Insassen soweit moglich fir die Kosten
aufzukommen, die sie der Gemeinde verursachten.

Im Obergeschoss befanden sich mehrere Schlaf-
riume. Die zwei kleineren verfigten tiber vier,
einer (iber sechs und einer tiber sieben Betten. Der
grosste war gar ein kleiner Schlafsaal mit 9 Betten,
Geschlaten wurde, wie bei der einfacheren Bevol-
kerung tiblich, mit Laubsiicken und Laubkissen, die
jeden Herbst im Wald neu mit Blittern gefullt wer-
den mussten. Von sanitidren Einrichtungen wie Toi-
letten oder Badezimmern konnte nicht die Rede
sein. Die Notdurft verrichtete man wohl auf Abtrit-
ten, die sich im Stall Giber der Jauchegrube befan-
den. Die Korperpflege fund im separaten Wasch-
haus statt, das auch der Reinigung von Kleidern
und Wische diente, Daflir gabs zwei Arrestzellen,
die harmlosere mit Bet, die schiirfere lediglich mit
zwei Wolldecken und einem Surohsack ausge-
riistet, Viele Insassen befanden sich ndmlich nicht
freiwillig im Armenhaus. So genannte Jiederliche
und arbeitsscheue Elemente» wurden von der Poli-
zei gegen ihren Willen eingeliefert: «Vagantentum
und Landstreicherei» lautete meist die Anklage. Die-
se hatten mit einer mehrtigigen Arreststrafe und
anschliessender Zwangsarbeit zu rechnen. Um die
Fluchtgefahr zu vermindern, wurde ithnen mit Hil-
fe einer Kette ein schwerer Holzklotz ans Bein
gebunden.®

Da die Armen- und Waisenanstalt moglichst
nichts kosten durfte, hatten sich die Insassen mit
einer recht eintdnigen Verpflegung zufrieden zu
geben, Wie in einfacheren Haushalten tiblich, war
der Wochenspeiseplan jahraus, jahrein derselbe.
Um 1850 gabs morgens und abends Hafermus, zum
Zniini und Zvieri Brot und Most und mittags ent-
weder Gersten- oder Erbsensuppe oder mit gedérr-
tem Obst bzw. Gemise vermischte Knopfli. Teller
waren keine vorhanden. Das Essen wurde in gros-
sen Schiisseln gereicht, aus denen die Insassen
gemeinschafilich zu 16ffeln hatten. Fleisch sahen
die Armengendssigen nur an sieben Festtagen pro
Jahr: Neujahr, Fasnacht, Ostern, Pfingsten, Bettag,

Schwester Gonzales, Mederuzwtl

Gallustag und Weihnachten. Erst im Verlaufe der

Jahrzehnte wurde der Speiseplan leicht verbessert.
1904 stand morgens und abends neben dem Hafer-
mus Kaffee bereit. Am Mittag gabs neben der Sup-
pe, die nun zweimal pro Woche auch Fleisch zu
enthalten hatte, Kartoftelstock, Bratkartoffeln oder
Gemiise. Siedfleisch mit Gemlse, so genannter
Spatz», war nicht mehr auf die Festtage beschrinkt,
sondern stand jeden Sonntag auf dem Tisch.®

Von der Armen- und Waisenanstalt
zum Biirgerheim

Wegen des bedenklichen baulichen Zustands
des Gebiudes beschlossen die Stimmbiirger 1871,
ein neues, gerdumigeres Armen- und Waisenhaus
planen zu lassen. Der Gemeinderat erfiillte den
Auftrag allerdings erst 1884, als er ein entspre-
chendes Projekt des Flawiler Baumeisters Schoch
mit einem Kostenvoranschlag von 69000 Franken
vorlegte. Den Verzug entschuldigte er mit der Uber-
schwemmung von 1876 und den «darauf folgenden
mageren Jahren iberhaupt. Wesentlicher war
jedoch, dass die Behérden zuniichst mit den Nach-
bargemeinden Oberuzwil und Jonschwil Verhand-
lungen tiber den Bau eines gemeinsamen Waisen-
hauses gefiihit hatten. Die an sich fortschrittliche
Idee, Waisen und Armengendssige von separaten
Institutionen betreuen zu lassen, scheiterte jedoch
1881 an mangelnder Einsicht und der behordlichen
Angst vor den entsprechenden Kosten. Die Finanz-
frage war auch verantworlich dafiir, dass der

Gemeinderat ein Projekt fir  ein  Armenhaus
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Eigentliche sanitdre Anlagen
waren im Biirgerheim kaum
vorhanden. Einzig in der den
Mannern vorbehaltenen Haus-
hilfte fanden sich Wasch-
gelegenheiten auf dem Korri-
dor. Die Frauen hatten bis
1920 auf solchen «Luxus» zu
verzichten,

Ehemaliges Caritasheim 1957.
Das Gebédude diente ab 1950
teitweise und nach der Erff-
nung der Klinik Marienfried
(1958) vollstindig als Alters-
heim. 1974 wurde es abgebro-
chen, nachdem die Pensiondre
ins neue Altersheim Marienfried
umgezogen warer.
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«Unsere Anstalt ist weder
eine Lasterhdhle noch ein
Zuchthaus und von einer kor-
perlichen oder geistigen
Gefdhrdung der darin unterge-
brachten Jungen kann nicht
gesprochen werden.»

Altersheim Sonnmatt nach der
Erdffnung, 1958. Dos kleinere
Nebengebdude links wurde als
«Arbeitsgruppe» bezeichnet

und bildete ein Uberbleibsel

des Biirgerheims. Mdnner, welche
die Pensionstaxen im reguléren
Altersheim nicht aufbringen
konnten oder die sich sozial
auffallig verhielten, wurden dort
untergebracht. Sie hatten nach
Moglichkeit im landwirtschaft-
lichen Gutsbetrieb mitzuhelfen,
der 1968 aufgehoben wurde.
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ablehnte, das der Kantonsbaumeister 1882 vorleg-
te. Das geplante Gebdude hitte hundert Personen
Unterkunft geboten und 108000 Franken gekostert,
ein Betrag, den die Gemeindebehérden als zu hoch
erachteten.

Nachdem die Stimmbiirger dem kostengiinsti-
geren Projekt zugestimmt hatten, konnte die neue
Armen- und Waisenanstalt 1885/86 vom Nieder-
uzwiler Baumeister J. Schweizer zum Landhaus
erstellt werden. Der Neubau entstand unmittelbar
neben dem alten Gebidude, das anschliessend
abgebrochen wurde, und bot in separaten Minner-
und Frauvenabteilungen 80 Insassen Platz. Das
Raumangehot des neuen Gebiudes war so gross-
zlgig, dass das Armenhaus 1886-1890 der katholi-
schen Schulgemeinde Henau-Niederuzwil ein drin-
gend bendtigtes zusitzliches Schulzimmer zur
Verfiigung stellen konnte. Trotzdem zeigte sich
auch die zweite Armen- und Waisenanstalt nach
heutigen Begriffen sehr spartanisch eingerichtet.
Eigentliche sanitire Anlagen waren kaum vorhan-
den. Einzig in der den Minnern vorbehaltenen
Haushilfte fanden sich Waschgelegenheiten auf
dem Korridor. Die Frauen, welche weniger in der
Landwirtschaft eingesetzt wurden, hatten hingegen
lange auf einen solchen duxus» zu verzichten. Erst
1920 stattete die Armenkommission auch den Frau-
enkorridor mit Waschbecken aus. Ungelést blieb
das Problem der bunten Durchmischung unter-
schiedlichster Insassen. Josef Anton Gartenmann
von Niederuzwil und seine Gattin, die 1886-1915
als Armeneltern wirkten, hatten immer noch Grei-
se, Kinder, Behinderte und sozial Auffillige gleich-
zeitig zu betreuen.”

Weiterhin bildete der landwirtschaftliche Guts-
betrieb dank der kostenlosen Mitarbeit der Insassen
das konomische Riickgrat der Anstalt. 1921 ver-
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fogle das Armenhaus tiber einen eigenen Zucht
stier, 10 Kihe, 5 Rinder, 2 Kiilber, einen Jungstier,
1 Pferd und 2 Schweine. Dank Arrondierungen und
Zukiufen vergrosserie sich das Armengut im Laufe
der Zeit auf rund 10 Hektaren, damals die {ibliche
Grosse eines Vollerwerbsbetriebes. Zusitzlich rich-
tete das Armenhaus 1915 eine Holzspalterei ein,
die bis zum Abbruch des Biirgerheims (1959) in
Betrich blieb. Minnliche Insassen liessen sich dar-
in gut beschiftigen und die hergestellten «Schittli»
und <Bilscheli» fanden wegen des Brennstoffman-
gels im Ersten Weltkrieg leicht Kiufer. Von schwin-
dender Bedeutung war hingegen die textile Heim-
industrie. Mit dem Niedergang der Toggenburger
Buntweberei fiel ein Erwerbszweig weg, der nur
schwer durch Hilfsarbeiten fiir die aufblithende
Stickereiwirtschalft ersetzt werden konnte, da diese
hohere manuelle Anforderungen stellte &

Waisenkinder sind keine «Armenhiusler»

Wie bereits angedeutet, diente das 1886 bezo-
gene Gebiaude sowohl als Armen- wie auch als
Waisenhaus. 1908 befanden sich in der Anstalt
15 Minderjihrige, von denen 12 noch schulpflichtig
waren. Dies, obwohl das kantonale Waisengesetz
von 1896 die Unterbringung von Kindern in
Armenanstalten eigentlich nicht mehr zuliess. Das
Departement des Innern forderte die Gemeinde
deshalb 1908 auf, die gesetzlichen Bestimmungen
einzuhalien. Uzwil hatte den Kantonsbehorden
innert 8 Tagen ein Verzeichnis zu liefern, auf des-
sen Grundlage iiber die weitere Unterbringung der
Minderjihrigen entschieden wiirde. Im Antwort-
schreiben rechtfertigte die Waisenkommission ihre
Praxis mit dem Hinweis darauf, dass auch viele
andere Gemeinden das Waisengesetz nicht buch-
stabengetreu einhalten wiirden. Im Ubrigen hiitten
die Kinder eigene Zimmer, welche direkt gegen-
Uber den Wohnrdumen der Armeneltern ligen,
sodass sie unter besonderer Aufsicht stiinden. Die
Kommission hitte sich davon iiberzeugt, dass sich
die langjihrigen Armeneltern «mit besonderer Hin-
gaber der Kinder annihmen und dass «zwischen
Eltern und Kindern ein schones, familidres Verhilt-
nis» bestehe. Man wiirde es daher als «ein Akt der
Unbilligkeit- betrachten, wenn der Kanton die
Gemeinde zur Auslogierung der Kinder in andere
Anstalten zwiinge, wo sie es nicht unbedingt hes-
ser hitten. Im Ubrigen wiirden die Kinder die
offentliche Schule besuchen und seien dort gut
integriert. Niemand wiirde sie als «Armenhiusler-
betrachten. Damit gaben sich die Kantonsbehorden
zunichst zufrieden.®
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Da die Flawiler Armenkommis-
sion mit demselben Problem kon-
frontiert war, nahm sie 1911 mit den
Uzwiler Amtskollegen Kontakt auf
und unterbreitete den Vorschlag, die
beiden Gemeinden sollten die geset-
zeskonforme Unterbringung der Kin-
der gemeinschaftlich l&sen. Eine im
folgenden Jahr abgehaltene Bespre-
chung ergab allerdings kein Resultat.
1913 setzte der Kanton Uzwil erneut
unter Druck. Vergeblich versuchte
die Armenkommission «lem Depar-
tement klar zu machen, dass unsere
Anstalt weder eine Lasterhhle noch
ein Zuchthaus sei und von einer kor-
perlichen oder geistigen Gefihrdung
der darin untergebrachten Jungen
nicht gesprochen werden konne» ¥

Als klar war, dass der eingeforderte Wandel
nicht mehr zu umgehen war, nahm die bis dahin
abwehrende Armenkommission plétzlich  eine
recht fortschrittliche Haltung ein. Insbesondere kri-
tisierte sie die in vielen Gemeinden immer noch
gelbte Praxis, Waisenkinder ohne Riicksicht auf
deren Wohlbefinden in irgendwelchen Familien
unterzubringen und sie nach Belieben herumzu-
schieben, Dahinter stand die Idee, die anderen
Untertoggenburger Gemeinden zum Bau eines
gemeinsamen Bezirkswaisenhauses zu motivieren,
Uzwil ergriff in der Folge die Initiative und lud zu
einer interkommunalen Konferenz ein. Diese fand
1914 statt, verlief jedoch ergebnislos. Degersheim
hatte es gar nicht erst fiir nétig befunden, daran teil-
zunehmen, und «die Gbrigen Gemeinden waren mit
sich selbst zufrieden und begehrten nichts Neues»,
hielt die Uzwiler Armenkommission fest. So blieb
Uzwil und Flawil nichts anderes Gbrig, als alleine
eine Losung zu erarbeiten. Diese fand sich in der
Idee, die Armengendssigen und Waisenkinder bei-
der Gemeinden auszutauschen. Im Vertrag, den die
Gemeinderite 1915 unterzeichneten, war vorgese-
hen, dass Flawil kiinftig alle elternlosen Jugend-
lichen zu betreuen harte, wihrend Uzwil sich ver-
pflichtete, simtliche verarmten Erwachsenen zu
Ubernehmen. Damit wandelte sich die Uzwiler
Armen- und Waisenansialt offiziell zum Biirger-
heim, wobei der abwertende Ausdruck <Armen-
hauss im Volksmund noch bis iber den Zweiten
Weltkrieg hinaus gebriuchlich war®

Nachigss Dosrmane

Das Altersheim Sonnmatt bietet selber
zahlenden Pensiondren Platz

Nach dem Zweiten Weltkrieg zeichnete sich ab,
dass die Tage des Biirgerheims in seiner bisherigen
Form gezihlt waren. Einerseits setzte sich allmih-
lich die Einsicht durch, dass fir geistig und kér-
perlich behinderte Menschen geeignetere Wohn-
und Lebensformen gefunden werden mussten.
Andererseits gab es dank der Hochkonjunktur
inmer weniger eigentliche Armengenéssige, Dafiir
sahen sich die Behdrden mit einer wachsenden
Zahl von Rentnern konfrontiert, die in gesicherten
finanziellen Verhiltnissen lebten und in der Lage
waren, ihren Aufenthalt im Burgerheim selbst zu
bezahlen. Die 1944 eingefithrte eidgendssische
Alters- und Hinterbliebenenversicherung (AHV)
sowie der laufende Ausbau der betrieblichen Pen-
sionskassen zeigten wohltuende Wirkung.
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Speisesaal des Altersheims
Sonnmatt anldsslich der Eroff-
nung 1959. Die etwas bedri-
ckende Atmosphdre des alten
Biirgerheims gehdrte mit der
Inbetriebnahme der modernen,
freundlichen Rdume der Vergan-
genheit an. Hier spiesen keine
Armengendssigen mehr, sondem
Pensiondre in gesicherten finan-
ziellen Verhdltnissen.
Niederuzwiler Chronik
1960-1962, Juni 1960.

Hochhaus der Alterssiediung
Wespiwiese im Rohbau 1966.
Das 13-stockige Gebdude beher-
bergt altersgerechte Kleinwoh-
nungen fiir Rentnerinnen und
Rentner, die noch in der Lage
sind, fiir sich selber zu sorgen.
£s wurde von der «Stiftung fiir
den Bau preisgiinstiger Wohnun-
gen» erbaut. Dieser gehdren die
Ortsparteien, die Firmen Biifiler
und Benninger, die Pensions-
kasse der Gebriider Biihler AG
sowie die Gemeinde Uzwil an.
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1.-August-Feier im Altersheim
Marienfried um 1980. Die Rent-
nerinnen und Rentner wurden bis
1997 von den Schwestern der
Fallottinergemeinschaft tiebevoll
umsorgt. Seither liegt die Leitung
des Heims in den Hinden der Ver-
waltung des Alters- und Pflege-
heims Sonnmatt,

Mit der Aufhebung des Guts-
betriebs in der Sonnmatt
hatte die Uzwiler Alterspflege
endgiiltig den Geruch der
Armenfiirsorge abgestreift.
Seither hat ein nachhaltiger
Ausbau zeitgemasser, alters-
gerechter Wohnformen statt-
gefunden.

Sthwester Gonzoles, Nideruzw!
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Im Bezirk Untertoggenburg hesassen neben
Uzwil auch Oberuzwil, Degersheim und Mogels-
berg traditionelle Biirgerheime, die von der Bevol-
kerung alle mehr &ier'rweniger als reformbediirftig
empfunden wurden. In den Jahren 1949 bis 1956
trafen sich deshall> Gemeindevertreter des ganzen
Bezirks zu mehreren Konferenzen, die der Ausar-
beitung einer gemeinsamen Heimstrategie dienen
sollten. Grundlage der Diskussion bildete das st.-gal-
lische Armengesetz von 1926, welches die Tren-
nung von Pflegeheimen, Altersheimen fir Pensio-
nire sowie Arbeitsanstalten fir Armengendssige
empfahl. Nach damaligen Vorstellungen war es
ziemlich klar, dass es fiir den ganzen Bezirk nur
jeweils ein Heim jeden Typs geben sollie, da die
Gemeinden die Kosten der Erstellung nevuer Heime
firchteten. Nicht bedacht hatten die Verantwort-
lichen allerdings, dass solvente Rentner kaum bereit
waren, ihren Lebensabend in einer fremden
Gemeinde zu verbringen. So kann es fast als Gliick
bezeichnet werden, dass das Projekt eines neuen
Bezirksaltersheims in Degersheim 1955 von den
Degersheimer Stimmberechtiglen abgelehnt wurde ®

Noch im gleichen Jahr schrieb der Uszwiler
Gemeinderat einen Projektwettbewerb fiir ein neu-
es Gemeindealtersheim aus, der vom einheimi-
schen Architekten Hans Denzler gewonnen wurde.
Ein Umbau des bestehenden Biirgerheims lohnte
sich aufgrund der schlechten Bausubstanz nicht, da
bereits seit lingerer Zeit nur noch die notwendigs-
ten Reparaturen ausgefihnt worden waren. Denzler

erarbeitete 1956 ein definitives Projekt fiir ein
Altersheim mit 70 Betten und einem Kostenvoran-
schlag von 1,6 Mio. Franken. Dieses wurde in der
Volksabstimmung vom 28. Nov. gleichen Jahres
jedoch abgelehnt, da sich die Stimmbiirger an den
ihrer Ansicht nach hohen Kosten stiessen. Erst 1958
akzeptierten sie ein redimensioniertes Projekt mit
57 Betten und einer etwas weniger aufwendigen
Bauausfihrung im Kostenpunkt von 1,2 Mio, .Fran-
ken. 1958/59 wurde das Altersheim Sonnmatt
gleich neben dem ehemaligen Biirgerheim erbaut,
das anschliessend abgebrochen wurde. Die damals
als grossziigig empfundene Sonnmatt war nach
heutigen Begriffen relativ bescheiden eingerichtet.
Zwar besassen die meisten Zimmer einen Balkon,
verfligten jedoch nur iiber ein Waschbecken mit
Warm- und Kaltwasser. Badezimmer und Toiletten
hatten sich die Bewohner stockwerkweise zu tei-
len. Dafiir betrug auch der Pensionspreis anfing-
lich nur 8 Franken pro Tag inklusive Verpflegung.™

Der Gutsbetrieb wird aufgehoben

Uberbleibsel des alten Biirgerheims bildeten die
scheune sowie die so genannte «Arbeitsgruppes, ein
vom eigentlichen Altersheim baulich separierter
Gebiudeteil, in dem sich heute die Angestellten-
zimmer befinden. In der Arbeitsgruppe waren die
Insassen untergebracht, die sich den ordentlichen
Pensionspreis des Altersheims nicht leisten konn-
ten oder die in der cinen oder anderen Weise sozial



Gesellschaftlicher Umbruch | Vom Armenhaus zum modernen Altersheim

Dig-Scmmizag ViU

auffillig waren, sodass sie die Pensionire gestort
hitten. Diese ehemaligen Birgerheiminsassen wohn-
ten in einfacheren Zimmern ohne fliessend Wasser
und arbeiteten im Gutsbetriel mit, der nach wie vor
aufrechterhalten wurde. Schon bald mussten die
Behorden allerdings erkennen, dass der landwirt-
schaftliche Betrich nicht mehr zeitgemiiss war. Es
fiel immer schwerer, Angestellte zu finden, die ihn
bewirtschafteten, und die ehemaligen Blrgerheim-
ler starben nach und nach aus. Als dann 1968 die
geplante Gupfenstrasse den Gutsbetrieb um 1,5
Hektaren zu verkleinern drohte, beschloss die
Altersheimkommission, die Landwirtschall aufzu-
heben.™

Mit der Aufhebung des Gutsbetriebes hatte die
Uzwiler Alterspflege endgultig den Geruch der
Armenflirsorge abgestreift. Seither hat ein nachhal-
tiger Ausbau zeitgemisser, altersgerechter Wohn-
formen statgefunden. Zunichst konnte 1967 die
Alterssiedlung Wespiwiese eingeweiht werden. Sie
bietet in einem 13-stockigen Hochhaus 50 moder-
ne Kleinwohnungen an. Riistige Rentnerinnen und
Rentner, die noch in der Lage sind, fir sich selber
zu sorgen, finden dort eine angemessene Alternati-
ve zur eigenen, oft viel zu grossen Wohnung. Auch
das Altersheim Sonnmatt selbst wurde 1987-1989
den sich wandelnden Bediirfnissen angepasst.
Nach der Einweihung des neuen Pflegeheims
(1987) bewilligten die Stimmbereclitigten ein Kredit
von 2,6 Mio. Franken fiir einen umfassenden
Umbau. Jedes Zimmer erhielt nun ein eigenes kleines

Badezimmer mit Dusche und Toilette. Die Zeit der
etwas genierlichen Etagenbadezimmer war vorbei,
Gleichzeitig wurden Zimmertiiren, Korridore und
Lift durchgehend bettengingig ausgebaut. Diese
Annehmlichkeiten hatten allerdings ihren Preis.
Der Tagesansatz fiir ein normales Zimmer betrug
1989 bereits 56 Franken.”

Ein zweites Altersheim entstand in Uzwil 1950,
als die Poststelle Niederuzwil vom Erdgeschoss des
Caritasheims in einen Neubau umzog. Dies gab den
Pallottinerschwestern, die das Heim flihrten, Gele-
genheit, ihrer Wochnerinnenklinik eine Altersab-
teilung anzugliedern. Nach der Eréffnung der neu-
en Klinik Marienfried (1958) stand dem Altersheim
sogar das ganze Caritasgebdude zur Verfliigung. 30
bis 40 betagten Menschen wurde dort zu beschei-
denem Preis ein sorgenfreier Lebensabend ermég-
licht. 1974 durften sie ins moderne Altersheim
Marienfried umziehen, wihrend das Caritasgebiu-
de abgebrochen wurde. Als die Ordensschwestern
sich in den neunziger Jahren nicht mehr in der Lage
sahen, ihre Aufgabe wahrzunehmen, ibergaben sie
die Fihrung des Altersheimes 1997 dem Zweck-
verband Pflegeheim Uzwil, Der Zweckverband
mietete das Altersheim samt Umschwung vorerst
vom Caritasverein Uzwil und erwarb es 2003 kiul-
lich. Verwaltung und Leitung erfolgen durch das
Fiihrungsteam des Altersheims Sonnmatt, wobei
darauf geachtet wird, die eigene Kultur» des Cari-
tasheims weiterzupflegen.”
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Altersheim Marienfried nach der
Erdffnung 1974. Das Gebdude
ersetzte das ehemalige Caritas-
fheim, welches anschiiessend
einem Parkplatz zu weichen
hatte. Auf der rechten Seite die
Wéchnerinnenklinik Marienfried.
Dahinter die katholische Kirche
Niederuzwil mit Pfarrhaus.
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Marientried das Licht der Welt erblickt. Sie ist die
zweitgrosste Privatklinik im Kanton St.Gallen.

Bis vor einigen Jahren wurde die Klinik Marien-
fried von den Pallottinerinnen gefithrt. Nachdem
sich diese nicht mehr in der Lage sahen, ihre Auf-
gabe zu erfiillen, zogen sie sich im Sommer 1997
zurtick, Danach sah es eine Weile lang so aus, als
ob die Klinik geschlossen werden miisste, Da nicht
klar war, ob sie der Regierungsrat auf die Spitalliste
nehmen wiirde, gaben sich potenzielle Kaufinteres-
senten zurtickhaltend. Der Eintrag in der Liste war
Voraussetzung fiir den Erhalt von Subventionen.
Erst in letzter Minute kam neben dem Verkauf an
andere Privatkliniken die Ubernahme durch lokale
Arzte zur Diskussion. Dabei stand der bisherige
Chefarzt im Marienfried, Dr. Hossein Schams, als
treibende Kraft im Vordergrund. Nachdem weitere
Mediziner aus Angst vor dem finanziellen Risiko
nach und nach abgesprungen waren, entschloss
sich Schams, die Klinik zunichst fir sechs Jahre
alleine zu mieten, Nach positiven Erfahrungen hat
er sie 2003 kiuflich erworben.””

Nrederuzml

Der Zweckverband Pflegeheim Uzwil
entsteht

Mit steigender Lebenserwartung der Bevilke-
rung erwies sich die Alterspflege zunehmend als
wichtiger Bereich der kommunalen Gesundheits-
politik. 1971 beauftragte die Bilrgerversammlung
den Gemeinderat, ein Projekt zur Errichtung eines
Alterspflegeheims Uzwil ausarbeiten zu lassen. Da
eine solche Einrichtung die finanziellen Moglich-
keiten einer einzelnen Gemeinde Uiberstieg, erklar-
ten Oberuzwil und Oberbiiren schon bald grund-
sitzliches Interesse, sich daran zu beteiligen.

Ende 1973 lieferte die Spitalabteilung des kan-
tonalen Baudepartements ein Vorprojekt ab, das
einen Anbau an das bestehende Altersheim Sonn-
matt vorsah. Geplant waren zwei Pflegeeinheiten 2
30-35 Zimmer sowie ein Personaltrakt mit einem
Kostenvoranschlag von S Mio. Franken. Eine zwei-
te Projektstudie lag Ende 1974 vor. Diese plante
einen Ausbau des bestehenden Pflegeheims Flawil
von 24 aut 72 Betten, Da dadurch Kosten gespart
wurden, einigten sich die vier Gemeinden 1975
grundsirzlich auf den Standort Flawil und reichten
die entsprechenden Subventionsgesuche ein. Inzwi-
schen kiindigten jedoch die Stadte Gossau und Wil
auf 1977/78 die Eroffnung eigener Pflegeheime an.
Beide erklirten sich bereit, fiir Uzwil, Oberuzwil
und Cberbiiren je 12 Plitze 7u reservieren. Zusam-
men mit den 24 Betten in Flawil sah der Gemein-
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Uzwiler Schwesterngemeinschaft
der Potlottinerinnen um 1990,
Da der Orden schon lingere Zeit
mit Nachwuchsmangel zu kdmp-
fen hatte, iiberstieg die Fiihrung
einer Geburtsklinik und eines
Altersheims in wachsendem
Mass die Kraft der Schwestern.
1997 zogen sie sich zuriick und
iberguben die Klinik an den
bisherigen Chefarzt Dr. Hossein
Schams. Das Altersheim wird
seither vom Zweckverband
Pflegeheim Uzwil getragen.
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Einweihungsfeier fiir das neue
Pflegeheim Uzwil am 25. Mai
1987.

Alters- und Pflegeheim Sonnmatt
um 1990. Die Uzwiler Stimm-
berechtigten genehmigten den
11-Millionen-Bau 1984 mit
einem iiberwdltigenden Resuftat.
1418 annehimenden standen
lediglich 94 ablehnende Stimmen
gegentiber. Am 25. Feb. 1985
erfolgte der erste Spatenstich.
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derat den Bedart weitgehend gedeckt und verzich-
tete daher Ende 1976 auf die Weiterverfolgung des
Flawiler Projekts.

Da die Behorden den Bedart an Pflegeplitzen
unterschitzt hatten, waren schon zwei Jahre spéter
simtliche Heime voll ausgelastet. Die Uzwiler
Arbeitsgruppe  fiir  Altersfragen ermunterte den
Gemeinderat daher, die Planung eines eigenen Hei-
mes anverziglich wieder aufzunehmens. Da der
Standort Flawil in der Offentlichkeit auf wenig
Gegenliebe stiess, beschlossen Uzwil, Oberuzwil
und Oberbiiren 1978, in Uzwil ein eigenes Heim zu
erstellen. Flawil wollte mit seinem bestehenden
Haus auskommen. In einem 1979/80 durchgefiihr-
ten Projektwettbewerh siegte der Degersheimer
Architekt H.R. Stutz, der die urspriingliche Idee
eines Anbaues an das Altersheim Sonnmatt wieder
aufnahm. Nachdem die Stimmberechtigten der drei
Gemeinden 1981 der Griindung des Zweckverban-
des Pflegeheim Uzwil zugestimmt hatten, begann
die Ausarbeitung der definitiven Baupline. Anstelle
eines Personalstockwerks sollte auch die dritte Era-
ge als Pflegebereich ausgestaltet werden. Das Heim
konnte auf diese Weise 78 statt 52 Betten anbieten.
Zusammen mit der Cafeteria im Verbindungsbau,
der zentralen Kiche und Wischerei im Unter-
geschoss des Neubaus sowie den notwendigen
Anpassungen am benachbarten Altersheim rechne-
te der Voranschlag mit Kosten von 11,6 Mio. Fran-
ken. Nach Abzug der Subventionen hatte Uzwil
3,7 Mio. Franken zu tragen. 1984 bewilligten die
stimmberechtigten diese Summe mit Uberwilti-
gendem Mehr, sodass das Pflegeheim in den Jahren
1985-1987 verwirklicht werden konnte,

Hedy Sparmi, Miederuswil

Die Betten im neuen Gebiude waren rasch und
andauernd voll belegt. 1994 musste die Heimlei-
tung sogar eine Warteliste einfihren, 41 Vollzeit-
und 75 Teilzeitangestellte waren 1990 im Pllege-
und im Altersheim beschiftigt. Beide Hiuser wer-
den vom Zweckverband verwaltet und stehen den
Einwohnern aller drei Gemeinden zur Verfiigung.
1997 kam mit dem Altersheim Marienfried, das vom
Caritasverein {ibernommen wurde, sogar noch ein
drittes Haus hinzu. Philosophie der Heimleitung ist
seit der Erdffnung, die Heime durch vielfiltige Akti-
vititen in die Dorfgemeinschaft zu integrieren. Eine
wichtige Rolle spielen hierbei die Cafeteria und die
1987 eingerichtete Brockenstube in der ehemaligen
Biirgerheimscheune, Aufgrund eines verdnderten
Verstindnisses von Alterspflege halien sich die
Bewohnerinnen und Bewohner soweit moglich nur
noch zum Schlafen in den Mehrbettzimmern auf.
Die Einnahme der Mahlzeiten und das gesellschaft-
liche Leben finden hingegen in den neuen Aufent-
haltstiumen statwt, die 1998/99 durch den Anbau
eine Ostfligels realisiert werden konnten.'*





